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Trainingsplan 2009 / 2010

Montag | Dienstag Mittwoch |Donnerstag| Freitag
TA|TB |[HA(HB|TA[TB|HA|HB| TA|TB (HA|HB|TA|TB|HA|HB| TA| TB|HA|[HB
17.00-17.30
17.30-18.00
18.00-18.30 | Eb C Eb I
18.30-19.00 |(1) ) 60O D 006C¢
19.00-19.30 | gp C Eb C
19.30-20.00
2 Sen V 2 4
20.00-20.30 4 @ 1 @ @ @ 1
20.30-21.00
Seon la Cois Manuel Hauptstrasse 7 5603 Staufen 079 356 86 29
Co-Trainer Seon la Surer Oliver Hinterdorfstrasse 1 5618 Bettwil 079 635 51 90
Seon 1b Scheibler Daniel Egliswilerstrasse 30 5703 Seon 079 643 92 64
Co-Trainer Seon 1b Moennig Patrick Weinhalde 4 5703 Seon 079 720 10 93
Senioren Rompietti Dino Sandstrasse 51 5712 Beinwil am See 079 690 05 52
Co-Trainer Senioren Zimmerli Urs Vorderdorfstrasse 57 5704 Egliswil 076 426 36 18
Vetereranen Surer Heinz Zopfweg 5 5703 Seon 062 775 34 09
Co-Trainer Veteranen Luscher René Rosenweg 8 5703 Seon 062 775 20 87
Junioren C Gjidodaj Prek Rodungsweg 1 5032 Rohr 076 584 21 13
Co-Trainer Junioren C Kryeziu Bujar Hochweidstrasse 368 5724 Durrendsch 076 476 73 88
lJunioren D9 Kbseoglu Ayhan Muhlematthof 10 5706 Boniswil 079 269 55 59
lJunioren D9 Wehrli Martin Alpenweg 2 5703 Seon 062 775 00 03
JJunioren D7 Luscher Jan Rosenweg 8 5703 Seon 076 455 66 97
Co-Trainer D7
Junioren Ea Kohli Thomas Blumenrain 4 5502 Hunzenschwil 076 521 25 61
Co-Trainer Junioren Ea |Walti Patrik Zelglihof 5703 Seon 062 775 18 04
Junioren Eb Blaser Beat Nordweg 2 5603 Staufen 079 709 37 84
Co-Trainer Eb
Fussballschule Jenny Jurg Hargartenstrasse 4 5703 Seon 079 289 60 03
Fussballschule Kaufmann Lucie Hauptstrasse 45a 4457 Diegten 079 376 41 04
Fussballschule Rompietti Marco Birchmattstrasse 40 5703 Seon 079 238 30 27
Fussballschule Suter Roger Breitenweg 20 5703 Seon 079 647 46 29
Fussballschule Pfulg Josef Zopfgasse 4 5603 Schafisheim 079 264 76 48
Fussballschule Velikovic Robert Mattenweg 15 5703 Seon 076 334 73 15
lJuniorenobmann Moennig Dimitri Ringstrasse Nord 10 5600 Lenzburg 079 791 77 26
Prasidium Waurgler Patrick Breitenweg 24B 5703 Seon 079 632 66 92
Prasidium Hauller Marc Schonbihl 6 5703 Seon 078 637 95 20
JUKO Kecelioglu Varol Helgenfeld 18 5034 Suhr 079 662 64 51
Sekretariat Hauller Uschi Bergmattstrasse 11 5703 Seon 079 761 91 44
J+S Coach Klaus Jean Claude Bachstrasse 67i 5034 Suhr 079 379 04 58
Techn. Hausdienst Tschudin Daniel Bachmattweg 3 5703 Seon 079 524 91 37




